CLUB ALPINO ITALIANO
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CUrsIONISMO

Sezione di Chivasso

Sottosezioni: Foglizzo - Cigliano -
Gassino - Saluggia

TREKKING SEZIONALI 2026

Elenco e descrizione delle escursioni sezionali di piu giorni in
programma per il 2026 con numero massimo di partecipanti
stabilito.

Si invitano i soci a valutare una possibile partecipazione a tali
escursioni e a preiscriversi segnalando agli organizzatori
l'interesse a partecipare.

Il costo di partecipazione indicato sulle proposte sono approssimative
in quanto calcolato su tariffe del 2025 o su preventivi da confermare.

Il costo esatto di ogni trekking verra comunicato agli iscritti alla
richiesta di conferma di partecipazione con versamento della caparra.

Essendo i posti limitati verra data precedenza ai soci della sezione e
sottosezioni di Chivasso.

La serata di presentazione del programma di escursionismo
indicata sul giornalino 183 per il 27 febbraio 2026, € stata
posticipata a lunedi 16 marzo 2026
sede della sezione via del Castello 8, alle ore 21.00




2-9 MAGGIO Trekking di Primavera 2026 - Isola di Pantelleria

Pantelleria un concentrato di bellezza e di diversita, un’isola magica, ricca
di sfaccettature e contrasti pittorici, un continente in miniatura con un
pittoresco lago, 50 coni vulcanici ed una cima al centro dell’isola.
Dall’'archeologia alla botanica, dalla geologia all’architettura, dal
termalismo all’enogastronomia, in un collage di valli e altipiani contornata
da scogliere sul blu del Mediterraneo.

Difficolta delle escursioni T/E - Dislivello medio giornaliero 350 m con una
percorrenza massima di 14 km al giorno.

Ogni mattina ci si spostera per andare alla scoperta di una zona dell’isola
per percorrere a piedi i molti sentieri del parco e della costa.

Costo del trekking circa € 1.100, I'importo non € ancora perfettamente
definito in quanto il volo per Pantelleria non € ancora acquistabile.

Sono compresi nella quota di partecipazione:

-Pernottamento fisso per l'intera settimana a Khamma nei caratteristici
dammusi nella formula mezza pensione con bevande a cena comprese.
-Accompagnatore guida locale, uno dei maggiori conoscitori dell’isola.
-Viaggio a/r Torino-Pantelleria in aereo e spostamenti sull’isola in
minibus.

NON sono compresi nella quota di partecipazione:

-i pranzi al sacco da acquistare individualmente. (nei pressi degli alloggi
vi sono bar, panificio e market).

-giro dell’isola in barca, previsto in modo facoltativo e condizionato dalle
condizioni del mare.

Per informazioni e iscrizioni:
Carla Monti 3669511923 - Angelo Malvasia 3387371722



29 MAGGIO - 2 GIUGNO Gorges du Verdon

Cinque giorni alla scoperta delle Gole del Verdon, le piu grandi d’Europa,
con gli spettacolari canyon di oltre 1000 m di profondita.

Viaggio in pullman e pernottamento fisso nei dintorni di Castellane da
dove ogni mattina si partira per un‘escursione giornaliera.

Previsto anche il famoso percorso GR4 sentiero Blanc-Martel e

sentiero Bastidon.

Difficolta: E/EE - Dislivello giornaliero circa m 500 - Percorso giornaliero
finoa km 15

Costo del trekking per 4 pernottamenti in mezza pensione, viaggio in
pullman da Chivasso e spostamenti sul posto, € 350 circa.

Informazioni e iscrizioni:
Alessandro Ferrero Varsino 3338247760 - Angelo Malvasia 3387371722

4-5 LUGLIO Gran Bosco di Salbertrand

PRIMO GIORNO: in treno fino a Salbertrand da dove si raggiungera la
localita della Pinea dove si percorrera il percorso GB1 che sale in localita
Montagne Seu fino al rifugio Arlaud.

SECONDO GIORNO: usciti dal rifugio si salira, tra larici e pini cembri, per
raggiungere il crinale che separa la Valle di Susa dalla Val Chisone.

Infine con un'ultima breve salita si raggiungera la cima del Monte Gran
Costa, dove si trovano i ruderi di una imponente fortificazione. Da qui si
scendera lungo il sentiero Gta al rifugio Arlaud, e si continuera lungo la
Gta fino alla stazione di Salbertrand, effettuando cosi un mini trekking dal
tracciato a forma di 8.

Dettagli del percorso

Dislivello: 1° giorno 800 m; 2° giorno 850 m in salita, 1650 m in
discesa.

Tempo di percorrenza: 1° giorno: 3 ore; 2° giorno: 6 ore.
Difficolta: E.
Costi: Treno a/r Chivasso - Salbertrand € 19,00

Mezza pensione rifugio: 50 € (bevande escluse) - doccia calda 2€.

Punto di riferimento: https://www.rifugioarlaud.it/index.html|

Informazioni e iscrizioni:
Roberto Ghio 3470668964 - Laura Rebora 3389719211


https://www.rifugioarlaud.it/index.html

12-13 LUGLIO Piramide Vincent m. 4215

Salita alpinistica a una delle cime piu meridionali del Massiccio del Monte
Rosa. Ci sara la possibilita, se le condizioni meteorologiche e fisiche lo
consentiranno, di deviare al Colle Vincent e raggiungere il Cristo delle
Vette in cima al Balmenhorn (m.4167) per poi ridiscendere agli impianti
sciistici di Punta Indren.

Percorso che si svolge in cordata su ghiacciaio, senza particolari difficolta
tecniche ma che, a causa della quota e della lunghezza, richiede una
buona condizione fisica e un buon allenamento.

Costo circa € 200 che comprende il pernottamento in rifugio con cena e
colazione e la funivia A/R per Punta Indren.

Difficolta F+ - Dislivello: 1° giorno m. 750; 2° giorno m.715
Informazioni e iscrizioni:
Giovanni Piretto 3917519840 - Dario Savino 3471014726

13-17 AGOSTO Val Varaita

Cinque giorni alla scoperta della Val Varaita.

Pernottamento al rifugio Meleze da dove ogni mattina si partira per
un’escursione giornaliera a scelta tra due percorsi, uno con dislivello
maggiore di 1100 m ed uno con dislivello inferiore ai 1000 m.

Tra i percorsi pit impegnativi, ci sara: il monte Mongioia, il monte
Maniglia, Rocca Marchisa.

Primo e ultimo giorno percorso uguale per tutti con dislivello inferiore ai
1000 m.

Le mete di ogni giorno potrebbero subire variazioni per condizioni meteo
non idonee a raggiungere le cime.

Costo del soggiorno per 4 notti in rifugio nella formula mezza
pensione € 250. La quota non comprende le bevande alla cena, i pranzi
al sacco e il viaggio con auto dei partecipanti da Chivasso a S. Anna di
Bellino.

Difficolta: E per le escursioni leggere; EE per le escursioni impegnative.

Informazioni e iscrizioni:
Alessandro Ferrero Varsino 3338247760 - Angelo Malvasia 3387371722



27-29 AGOSTO Monviso 3841 m

Salita in vetta al “"Re di pietra”, simbolo delle montagne piemontesi. La
salita, per la via normale versante sud, presenta un notevole sviluppo,
grande dislivello, quota elevata, numerosi passaggi esposti, la necessita
di superare un tratto attrezzato (ferrata) e gli ultimi 550 m tutti in
arrampicata con passaggi di I e Il

Due pernottamenti al rifugio Quintino Sella dove il terzo giorno si scende
al rifugio Giacoletti per salire dal Coulour del Porco alla punta Venezia o
punta Udine.

Costo dei due pernottamenti al rifugio Quintino Sella € 100 nella formula
mezza pensione. La quota non comprende le bevande alla cena, i pranzi
al sacco e il costo del viaggio con auto dei partecipanti da Chivasso a
Pian del Re.

Difficolta EE/EEA/PD - Dislivello nei tre giorni: m +700; +1400; +900.

Informazioni e iscrizioni:
Alessandro Ferrero Varsino 3338247760 - Angelo Malvasia 3387371722

5-6 SETTEMBRE Punta Chaligne 2610 m

Nella prima giornata da Vetan a Rifugio Fallere 2390 m, poi salita al Col
Fenetre 2730 m. Pernottamento al Rifugio Fallere.

Nella seconda giornata dal Rifugio, passando per il Lago Fallere 2415 m
si sale alla Punta Chaligne 2610 m. Ritorno a Vetan.

Costo pernottamento in rifugio nella formula mezza pensione € 75, la
qguota non comprende le bevande alla cena, il pranzo al sacco e il viaggio
con auto dei partecipanti da Foglizzo a Vetan

Giorno 1 Difficolta: E - Dislivello: 950 m Percorrenza: Km 7
Giorno 2 Difficolta: E - Dislivello: 550 m Percorrenza: Km 7

Informazioni e iscrizione:
Adriano Capirone 3771510451 - Catia Musso 3382076921 -
Monica Givogri 3281818197



11-12 SETTEMBRE Sentiero degli Alpini e Monte Toraggio

Il monte Toraggio m 1973 ¢ situato sul confine tra la valle Roya e la val
Nervia, per raggiungerne la cima si percorrera il Sentiero degli Alpini, un
tracciato spettacolare e caratteristico per essere stato scavato buona
parte nella roccia.

Venerdi 11 da Chivasso nel pomeriggio per raggiungere Colla Melosa,
pernottamento al rifugio Allavena.

Sabato 12 escursione al monte Toraggio e rientro a Chivasso in tarda
serata.

Costo pernottamento in rifugio nella formula mezza pensione € 55 circa,
la quota non comprende le bevande alla cena, il pranzo al sacco e il
viaggio con auto dei partecipanti da Chivasso a Colla Melosa.

Difficolta: EE - Dislivello: m 900 - Percorso km 16 A/R

Informazioni e iscrizioni:
Alessandro Ferrero Varsino 3338247760 - Angelo Malvasia 3387371722

10-11 OTTOBRE Golfo del Tigullio

Da Rapallo € possibile compiere alcune belle escursioni sulla costa e
nell’entroterra avendo come base d’appoggio la casa per ferie Collegio
Emiliani, dei Padri Somaschi situata in Rapallo a pochi passi dalla Stazione
ferroviaria.

Le escursioni proposte sono due:

-- Da Rapallo a Zoagli per gli antichi sentieri di mezza montagna (il
sentiero dei 5 campanili) e rientro con il treno a Rapallo

-- Da Rapallo al Santuario di Montallegro e ritorno a piedi (anello) a
Rapallo

Costi: Treno Chivasso — Rapallo (A/R circa 50 € Intercity) il piu veloce
Zoagli — Rapallo: 3 € (solo andata)

Pernottamento casa per ferie Emiliani: 35€ (No cena) (da confermare)
Per la cena del 10 sera ci appoggeremo a qualche trattoria/locale in zona

Informazioni e iscrizioni:
Roberto Ghio 3470668964 - Laura Rebora 3389719211



