“ ﬁ G y Cima MARES

Sezione di CHIVASSO

Domenica 29 maggio 2022

caibaby@caichivasso.it

Fogranima
al seguente

https://go0.gl/maps/J368yoRnWoylwHtob

Vel e w—— L'accettazione da parte degli organizzatori -
' avverra tramite mail all’ mdamzzeytuhzza'ro
per-inviare Iuscrlzlone
-+ ’Eventuali premi da Eaga;‘.z per ‘dssicurazione
./ e/o soccorso alpino dovranno.essere liquidati
Fr L con‘ron‘n aLpun‘ro di-ritrovo.

+ Percorso: Usciti dalla faggeta, si giunge in
breve ad un colletto pianeggiante da cui si
devia verso destra e per sentiero pil strefto
tra arbusti e vegetazione bassa si giunge in
vetta a Cima Mares. Dalla cima si scende,
prima per sentiero e poi su strada sterrata,
verso la chiesetta di san Bernardo di Mares

cir‘cphda‘ra fja un vasto pascolo.pian.egg'ianfe. £~ = Per i pit plccolt marsuplo 'fage,ao zaino -
Il rientro si effettua per sentiero in lieve B = e : — por"fablrn_'bl (as
discesa fino al colletto e pfngzr‘ la fnggeta S R
iniziale. ; f % L e e el __ asporte uﬂr ik
57 - A S to sia s lergnfema\teu enatoa
* Quotadi par‘Tenza 1280 m ) o v
° Quotadidrrivo1654m - ##5 .~ Per i camminatori in erba: scarpe da
*  Dislivello-circa400 m:" . : & # _.ginnastica o scarponcini.
- #Durataindicativa 1,5+ 2h . : f Per TUTTTL: occhiali da sole, crema solare,
- ; _ cappellino, K-way o mantellina, pile pesante
» Pause previste: Al colleﬁo in cima, alla : ' e giacca a vento, guanti e berretto, pranzo-
chmseﬁa (per‘ {Fpranzo). al sacco, acqua in abbondanza, even‘huale
”.4‘ telo per pic-nic T e
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