
‭Club Alpino Italiano‬
‭Sezione di Chivasso‬
‭Sottosezione di Foglizzo‬

‭25 Maggio 2025‬
‭Da Noasca al Vallone del Roc‬

‭Escursione riservata ai soci CAI.‬

‭Escursione ad anello in Valle‬
‭Orco che partendo da poco sopra‬
‭Noasca (1.030 m) ci consentirà di‬
‭scoprire un appartato vallone un‬
‭tempo densamente popolato fino‬
‭a giungere alla splendida cascata‬
‭del Roc (1.600 m). La discesa si‬
‭svolge invece in una bella‬
‭faggeta.‬

‭Accesso.‬‭Da Foglizzo si seguono le indicazioni per‬‭San Giorgio e Castellamonte da‬
‭cui si prosegue per Cuorgnè. Si prende poi la strada per Ceresole Reale fino a‬
‭Noasca.Usciti dal paese e superati i tornanti si parcheggia sulla destra, poco dopo il‬
‭torrente.‬

‭Descrizione.‬‭Si imbocca un sentiero piuttosto irto,‬‭che dapprima supera la frazione‬
‭Balmarossa di sopra e poi,giunti quasi alla fine della strada, si prosegue a sinistra su‬
‭bel sentiero fino a superare le frazioni di Fragno e Varda ove termina la strada‬
‭sterrata e abbiamo quindi un’unica strada per raggiungere le altre Borgate del‬
‭Vallone del Roc.Seguiamo quindi la traccia che svolta a sinistra. Se prendessimo il‬
‭sentiero di destra potremmo raggiungere invece la Casa di Caccia del Gran Piano.‬

‭Seguiamo il sentiero, ora quasi totalmente in piano, che in brevissimo tempo ci porta‬
‭alla borgata Maison,posta a 1591 m. Qui, al centro del paese,troviamo una‬
‭chiesetta,la Cappella di San Luigi, ancora in uso e, poco distante, la vecchia scuola‬
‭elementare perfettamente conservata. Sbirciando al suo interno possiamo osservare‬
‭i banchi,la cattedra e la lavagna.Qui è dove venivano a studiare i bambini di tutte le‬
‭borgate del vallone, indicativamente fino alla fine degli anni ‘60. Il sentiero ci‬

‭conduce ora a Mola,a quota 1600 m,la borgata più elevata,dove intravediamo‬
‭ancora il vecchio forno in pietra utilizzato da tutta la comunità per cuocere il pane.Da‬
‭qui fino alla borgata Cappelle il sentiero è definito sui due lati da un basso muretto a‬
‭secco,che un tempo serviva per delimitare le proprietà e per permettere un‬
‭passaggio più comodo lungo il viottolo. Davanti a noi il panorama si apre e tutto‬
‭intorno abbiamo ampie praterie pianeggianti.Altri muretti a secco li incontreremo a‬
‭Potes e nell’ampio pianoro sotto la cascata del Roc.‬

‭Proseguendo per altri 300 metri circa giungiamo alla borgata Cappelle, a quota 1585‬
‭m, dove la nostra attenzione viene attirata da un bellissimo affresco ottocentesco dal‬
‭soggetto religioso, ben conservato e dai colori ancora nitidi. Anche qui, come in tutte‬
‭le altre borgate, troviamo la vecchia fontana con il lavatoio/abbeveratoio.‬

‭Proseguiamo ora nell’ampio e pianeggiante fondovalle, da qui la vista è molto bella‬
‭e iniziamo già ad intravedere la cascata del Vallone del Roc che raggiungeremo a‬
‭breve. Con una bella discesa arriviamo alla borgata Potes, a quota 1567 m.Qui,in‬
‭primavera, non è raro intravedere stambecchi,camosci e marmotte.Tralasciando il‬
‭ponte a sinistra sul torrente Roc e continuando a salire dolcemente arriviamo‬
‭finalmente alla Cascata del Roc, meta ideale per la sosta pranzo.‬

‭Si riprende il cammino attraversando il ponte sul torrente e si sale alla frazione di‬
‭Borgo Vecchio, dove sorge la chiesetta di Sant’Antonio posta su una piccola altura.‬
‭Da questo punto il sentiero comincia a scendere attraversando una bella‬
‭faggeta,toccando le frazioni di Ertà e Fregai ormai diroccate e giungendo fino a‬
‭Pianchette,alla base della vecchia strada statale.Di qui, proseguendo sulla strada‬
‭provinciale per Noasca, si giunge al parcheggio vicino al torrente.‬

‭Ritrovo‬ ‭Ore 8:15 Foglizzo Piazza del Peso,‬
‭Partenza ore 8:30‬

‭Partenza Escursione‬ ‭ore 9:30 da Noasca‬

‭Km / Dislivello - Tempo‬ ‭540 m dislivello - Tempo totale 5h‬

‭Difficoltà‬ ‭E - Escursionismo‬

‭Quota di partecipazione‬ ‭Riservata ai soci CAI.‬

‭INFO E ISCRIZIONI:‬
‭Germano Cortese : 3408985659 ( Telefono / Whatsapp )‬
‭Catia Musso :3382076921 ( Telefono / Whatsapp )‬

‭NB.‬‭L’escursione è riservata ai soci CAI‬‭.‬‭Obbligo‬‭scarponcini e bastoncini da‬
‭trekking, consigliato paio di calze di ricambio‬‭. Pranzo‬‭al sacco.‬
‭Iscrizione entro Venerdì 23 Maggio‬
‭Prossime escursioni della sottosezione:‬
‭29 GIUGNO - PUNTA CHANDELLY, VALLE ORCO, VALLE MEYES‬


