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Sezione di Chivasso
Sottosezione di Foglizzo

5 Luglio 2026

Punta Roisetta Sud da Cheneil — 3324 m
(Valtournenche)

Escursione aperta a soli soci CAl

La Punta Sud della Roisetta da Cheneil & un itinerario alpino impegnativo che
richiede una buona preparazione fisica. La salita parte dalla conca di Cheneil e
segue un sentiero costante nella parte bassa fino a quota 2650 m circa, per poi
diventare piu ripido e tecnico fino alla Cima 3324 m.

Accesso.

Da Foglizzo, accesso autostrada A5 direzione Aosta e uscita a Chatillon. Si seguono
indicazioni per Cervinia e si risale la Valtournenche fino all'omonimo capoluogo, e quasi al
fondo del paese, poco visibile, un cartello a destra indica Cheneil. Si segue la strada in salita,
fino al grosso parcheggio al termine.

Percorso.

Dal Parcheggio indicato come punto di partenza dell’escursione saliremo al piccolo centro di
Cheneil (2105 m) o tramite ascensore, se il servizio & disponibile o a piedi (10 min a piedi).
Giunti a Cheneil seguiremo le indicazioni per sentiero N° 29 Monte Roisetta, un bel tratto
panoramico di circa 4 km sulla conca di Cheneil che ci portera al bivio con il sentiero 26
(Becca d’Aran) a circa quota 2610 m (510 m circa di dislivello da Cheneil). Breve tratto di
sentiero 26 e al primo bivio (quota 2650 m circa) riprendiamo il 29 tenendoci sulla destra, (a
sinistra le indicazioni sono per la Becca d’Aran) fino alla Punta Roisetta (3324 m). Da qui ci
aspettano i restanti 2.5 Km e dislivello 675 m circa per raggiungere la vetta. Si costeggia a
sinistra il torrente che proviene dal Grand Tournalin prima per detriti poi su terreno erboso con
la traccia che sale piuttosto incassata nel terreno. Lasciata poi a destra una vasta zona
detritica, si perviene ad un ripiano a circa 3050 m, dal quale si vede ormai prossima la cima.
Si piega leggermente a sinistra in diagonale per superare un pendio detritico che porta ad un
altro piccolo ripiano ormai alla base del pendio adducente alla vetta. Lo si risale un po’
faticosamente con un po’ di serpentine fino a sbucare sul crestone est a pochi passi dalla
vetta della Roisetta Sud 3324 m.

Per il ritorno sara effettuato sullo stesso tracciato di andata.

Ritrovo Ritrovo ore 6:45 Foglizzo, Piazza Torino. Partenza ore
7:00. Richiesta massima puntualita.

Partenza Escursione ore 8:45 circa da Parcheggio Cheneil

Km / Dislivello - Tempo 14 Km dislivello complessivo 1300 m - 8h totali

Difficolta EE - Escursionisti Esperti - Richiesto buon allenamento

Quota di partecipazione 2¢€

INFO E ISCRIZIONI:

Adriano Capirone : 377 151 0451 ( Telefono / Whatsapp )
Germano Cortese : 340 898 5659 ( Telefono / Whatsapp )

Al momento del contatto, verra inviato il modulo di iscrizione che é personale, va
compilato singolarmente per ogni iscritto e non é cedibile o si pu6 inoltrare ad altri.

Iscrizione entro Venerdi 3 Luglio entro ore 19:00. Le richieste dopo tale orario e
giorno non verranno prese in considerazione.

NB._L’escursione é aperta a soli soci CAl. Obbligo_scarponcini e bastoncini.
Abbigliamento alta quota. Pranzo al sacco.




