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Tête de Cou e Santuario di Machaby 

 (da Arnad, Valle d’Aosta) 

Una spettacolare mulattiera militare, per lunghi tratti ancora selciata, risale con 

numerose svolte e debole pendenza il boscoso Vallon de Va, noto per ospitare il 

santuario di Machaby, uno dei più importanti della Valle d’Aosta. Attraverso un fitto 

bosco di castagni secolari che lasciano il posto a faggi e conifere, si toccano in 

sequenza un raro esempio di caserma ottocentesca (trasformata in ostello), il grazioso 

villaggio di Machaby e infine i resti di una batteria campale in una splendida radura 

prativa, gli appostamenti difensivi del colle e della cima della Cou, eretti a fine 

Ottocento per evitare l’accerchiamento del Forte di Bard. Dalla cima della Cou, 

splendido panorama sul sottostante Forte di Bard.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

INDICAZIONI TECNICHE 

 

 
➔ Soci CAI, iscrizione entro giovedì 22/05/25 - Max 20 partecipanti  

➔ Difficoltà: E – nessuna difficoltà tecnica, percorso rivolto ad escursionisti allenati!; 

➔ Dislivello:  840 metri / 12 km sviluppo A/R, quota min 601 mt / quota max 1406 mt  

➔ Punto di partenza/arrivo: Chivasso Piazza Libertini ore 7,15 - Volpiano ore 7,40 al 

parcheggio davanti a Gios biciclette https://g.co/kgs/4MceSV8  

➔ Pranzo: al sacco  

➔ Informazioni: GHIO Roberto 347.0668964, Laura Rebora 338.9719211 

➔ Iscrizioni: (Solo chiamate, NO messaggi) GHIO Roberto 347.0668964  

➔ Non Tesserati CAI: iscrizione possibile previo pagamento di 13,00 euro per copertura 

assicurativa 

➔ A chi è rivolta: all’escursionista curioso che oltre alla semplice uscita aggregativa abbia 

piacere di ascoltare un minimo di divulgazione storica e naturalistica vivendo la giornata 

immerso nella natura facendo gruppo, dimenticandosi di guardare il cellulare           

➔ Amici a 4 zampe: si, ma al guinzaglio  
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