CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Chivasso . K<\—
Sottosezioni: Cigliano Foglizzo Gassino Saluggia -E %‘
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5 GIUGNO 2022
ESCURSIONE A CIMA DELLE GUARDIE (2007 m.)

Gita facile ma non breve; il dislivello indicato di 619 metri non deve trarre in inganno in
quanto é teorico. In realta vi sono diversi saliscendi abbastanza pronunciati.

La principale caratteristica di questa gita & costituita dal fatto di svolgersi per intero su una
dorsale molto panoramica che scavalca nell’ordine le seguenti sommita: Cima Monticchio,
Colma Bella, Cima del Bonom e culmina sulla cima delle Guardie.

Nessun problema di orientamento anche in caso di nebbia.

Partecipazione riservata ai soci CAl con precedenza a quelli della Sezione di Chivasso e delle sottosezioni di Gassino,
Foglizzo, Cigliano e Saluggia .
Si ricorda ai partecipanti di seguire le indicazioni dei capigita e di portare con sé mascherina, gel mani.

Difficolta: E - Dislivello: 619 m. (+200) - Tempo totale circa 5h

| partecipanti devono iscriversi entro le ore 20 di venerdi 3 giugno ed attenersi alle norme.
Ritrovo a Chivasso 7.10 (piazzale Libertini - Piscina Comunale)

Ritrovo Bocchetto Sessera ore 9.00 (parcheggio).

Oltre al consueto equipaggiamento da escursione é consigliato dotarsi di pranzo al sacco.
Informazioni e iscrizioni: Franco Mossino 333 4626525 - Gianni Capello 331 6040886



