
CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Chivasso   
Sottosezioni:   Cigliano  Foglizzo  Gassino  Saluggia 

 
 

DOMENICA 22 GIUGNO 2025 
Escursione nel Parco Naturale del Monte Tre Denti – Freidour 

in collaborazione con il CAI di San Salvatore Monferrato 

MONTE FREIDOUR (1451 m.) 

 
 

        
 

Interessante escursione tra le ombrose faggete del Parco con la 
salita al Monte Freidour e ritorno con percorso ad anello. 

 
ESCURSIONE RISERVATA AI SOCI CAI 

 

Si ricorda ai partecipanti di seguire le indicazioni dei capigita 
 

Difficoltà: E - Dislivello: ca 700 m.- Tempo totale circa 5h 

 
I partecipanti devono iscriversi entro le ore 18 di venerdì 20 giugno ed attenersi alle norme. 

 

Ritrovo a Chivasso 7.30 (piazzale Libertini - Piscina Comunale)  

Ritrovo a Bastianoni (Cumiana) ore 9.15 (5 km da la Colletta tra Giaveno e Cumiana). 

Oltre al consueto equipaggiamento da escursione è consigliato dotarsi di pranzo al sacco 
ed adeguata scorta d’acqua, vivamente consigliati i bastoncini.  

Informazioni e iscrizioni: 

Franca Merlo 347 1247805 - Franco Mossino 333 4626525 - Gianni Capello 331 6040886 

 

https://www.caichivasso.it/media/ckeditor/2022/03/19/regolamento-escursioni.pdf 


